
 

  

 
                                                                                            

 

 

  

  

     2.อุบัติภัยจากประทัด               
 กอนจุดประทัด ควรอานฉลาก คําแนะนําในการใชงานและคําเตือนโดยละเอียดพรอมปฏิบัติตามอยางเครงครัด รวมถึง
ตรวจสอบบริเวณที่จุดประทัดใหอยูในสภาพปลอดภัย ไมมีคนอยูในบริเวณใกลเคียง ไมอยูใกลแหลงเชื้อเพลิงหรือวัสดุติดไฟงาย 
รวมถึงจัดเตรียมถังน้ําไวใกลๆ บริเวณท่ีจุดประทัด หากเกิดเหตุเพลิงไหม จะไดดับทันทวงที     
 ไมจุดประทัดในพื้นที่เสี่ยงเพลิงไหม โดยเฉพาะภายในบานเรือน ใกลถังกาซ แนวสายไฟฟา สถานีบริการน้ํามัน ควรจุดในที่
โลงแจง ซึ่งไมมีวัสดุที่ติดไฟงาย เพื่อปองกันสะเก็ดไฟกระเด็นไปติดวัสดุหรือเชื้อเพลิง ทําใหเกิดระเบิดและเพลิงไหม  
 ไมเลนประทัดในลักษณะเสี่ยงอันตราย ไมโยนประทัดที่จุดไฟแลวใสกลุมคน ไมยื่นแขน ขา หรืออวัยวะสวนใดของรางกาย
เขาใกลประทัดที่จุดไฟแลว ไมดัดแปลงประทัดใหมีแรงอัดสูงหรือมีเสียงดังกวาปกติไมจุดประทัดในขวดแกวหรือขวดพลาสติก เพราะ
จะกอใหเกิดอันตรายได 

      3.อุบัติภัยทางถนน            
 เตรียมสภาพรางกายใหพรอม นอนหลับพักผอนเพียงพอ หากอดนอนไมควรขับรถอยางเด็ดขาดเพราะอาจหลับในเปนสาเหตุ
ใหเกิดอุบัติเหตุได ไมดื่มเครื่องดื่มที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลและไมรับประทานยาที่มีฤทธิ์กดประสาท เชน ยาแกแพ ยาลดน้ํามูก 
เปนตน เพราะจะทําใหเกิดอาการงวงนอนและประสิทธิภาพในการขับรถลดลง        
 ตรวจสอบรถใหอยูในสภาพพรอมใชงาน โดยเฉพาะเครื่องยนต ระบบเบรก ยางรถยนต สัญญาณไฟตองอยูในสภาพใชงานได
ดี พรอมเติมน้ําในหมอน้ํา น้ํามันคลัตช นํ้ามันเบรก น้ํามันเกียร ใหอยูในระดับที่เหมาะสม        
 ศึกษาและเลือกใชเสนทางที่ปลอดภัย ตรวจสอบขอมูลกอนเดินทาง โดยศึกษาเสนทางจากแผนที่  เวปไซต แอพพลิเคชั่น
แนะนําเสนทาง หรือสอบถามจากผูชํานาญเสนทาง เลือกใชเสนทางที่ปลอดภัย หลีกเลี่ยงเสนทางที่ชํารุด เสนทางที่ไมคุนเคยและทัศน
วิสัยไมดี เพราะจะเพิ่มความเสี่ยงตออุบัติเหตุ             
 กรณีขับรถทางไกล  ควรมี เพื่อนรวมเดินทางผลัดเปลี่ยนกันขับรถและจอดพักรถทุกๆ 2 ชั่วโมง หรือทุกระยะ                 
150-200  กิโลเมตร  หากมีอาการงวง ควรจอดรถพักในบริเวณที่ปลอดภัยเพื่อปรับเปลี่ยนอิริยาบถ จะชวยคลายความออนลาและ
ปองกันอุบัติเหตุจากการหลับใน             
 จัดเตรียมอุปกรณฉุกเฉินไวประจํารถ ทั้งยางอะไหล กากบาทถอดลอ สายพวงแบตเตอรี่ ชุดอุปกรณ ลาก พวง จูง คอนทุบ
กระจก ถังดับเพลิงเคมี ไวใชงานเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน           
 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงท่ีทําใหเกิดอุบัติเหตุทางถนน เพิ่มความระมัดระวังในการขับรถ ปฏิบัติตามกฎจราจรอยางเครงครัด 
ไมประมาท ไมขับรถเร็ว ด่ืมไมขับ ไมใชโทรศัพทขณะขับรถ และมีมารยาทในการขับรถรวมถึงมีน้ําใจกับผูรวมใชเสนทาง จะชวยเพิ่ม
ความปลอดภัยในการเดินทางและลดความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหต ุ 
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